Гурток "Здоровійко" створений з метою формування у дітей вміння дбати про власне здоров'я,фізичний гарт,сприяти формуванню правильної постави та проводити профілактику плоскості.
Гурток проводиться двічі на тиждень в другій половині дня.
На заняттях гуртка "Здоровійко" діти вчаться оволодівати основними руховими режимами,розвивають гнучкість,рівновагу,спритність,швидкість,наполегливість.Діти вчаться узгоджувати свої рухи з рухами інших дітей,розвивають бажання грати у рухливі ігри.

